
Lieluvos sporto federacijq s{iungos ir Nacionalinds sportiDinkq asociaciios tvarumo
memorandumas

Lietuvos sporto federacijq sqjunga (toliau - LSFS) ir Nacionalines sportininkq asociacija (toliau -

NSA), atsiZvelgdama i esamas gresmes pasaulio klimatui, reaguodama iviso pasaulio mastu
didejanti visuomenes, politiniq lyderiq ir sporto bendruomenes isitraukimq, sprendZiant damaus
vystymosi klausimus, Siuo memorandumu kartu su partneriais siekia prisiddti prie bendro tvarumo
tikslq igyvendinimo, tuarumq suvokdama kaip isipareigojim4 atsakingai naudoti iSteklius, taikyti
organizacinio valdymo ir naudojamq procesq naujoves beiskatintitarpsektorini bendradarbiavim4
siekiant gerinanti Siandienos ir ateities kartq gerovg ir sveikat4.

LFSF ir NSA pripazista tarptautiniq isipareigojimq, tokiq kaip Jungtiniq Tautq Darbotvarkes 2030,
ParyZiaus susitarimo del klimato kaitos iskeltq Damaus lystymosi tikslq svaxb4. Ivertinant
tarytautines sporto bendruomenes pastangas, prisideti prie tvarumo tikslq igyvendinimo sporto
veiklose, LSFS ir NSA remiasi Jungtiniq tautq inicijuota ir Tarptautinio olimpinio komiteto
palaikoma iniciaq.va ,,Sportas uZ veikimq del klimato" (ang. ,, Spor,i for Climate Action").

Mes, Lietuvos spodo federacijq s4junga irNacionaline sportininkq asociacija, kartu su partneriais
siekiame propaguoti fizing veikl4 naturalios gamtines aplinkos apsuptyje, atsiZvelgdami i gamtines
aplinkos ilsaugojimui bltinus reikalavimus. Todel, turedami reikiamq ig[dziq ir patirties, esame
palankioje padetyje siekti tolimesniq su tvarumu ir damiu rysrymusi susijusiq tikslq socialineje,
ekonomindje ir aplinkosaugineje plotmese. Taip pat savo veiksmais galime ig)'vendinti tvari4 ir
atsaking4 elgsen4 ne vien savo bendruomeniLl viduje, tadiau ir akllwiai skleisdami Zinutg kitoms
suinteresuotosioms grupems.

Darnaus vystymosi tikslai, priimti lio Tvarumo memorandumo remuose, galioja tiesiogiai i LSFS
ir NSA veiklq jtrauktoms organizacijoms, asmenims ir kitoms suinteresuotosioms grupems -

sporto renginitl Zitrovams, partneriams, remejams ir kt.

Vadovauiantis tarptautiniuose dokumentuose iSskiftomis prioritetinemis sritimis ir uzdaviniais,
numatome, kad sieksime pokydiq didesnio tvarumo link Siose srityse:

Klimato kaitos poveikio sumaiinimas

LSFS ir NSA vadovaujasi neutralumo poveikio klimato ativilgiu (ang climale 4eutral) principn,
organizuojant savo veiklas, pa\ryzdzi!], atlikdama numatom4 ir fakting iimetamo anglies
dvideginio analizg. Stengiamasi surasti moksli5kai pagristus sprendimus, leidZiandius sumaZinti
Siltnamio efektq sukeliandirl dujq kieki arba kompensuoti patirtas emisijas, prisidedant prie klimato
kait4 mazinandiq projektq. Taip pat isipareigojama per ivairius komunikacijos kanalus propaguoti

s4moningum4 ekologiniais ir tvarumo klausimais, rem iant aldprl isitraukim4, sprendziant klimato
kaitos klausimus tarp savo bendruomeniq ir pladiojoje visuomeneje.

Keliavimas i/is sporto varZybq, iskastinio kuro naudojimas sukelia emisijas, kurios yra vienas ii

klimato kait4 stiptinandiq veiksniq. Transpoto priemoniq judejimas dideliam srautui
nepritaikytais keliais ir laikinas jq pastatymas ant laisvos zqmes plotq gali sukelti neigiamq
trumpa]aikiq ir ilgalaikiq pasekmiq dirvoZemiui, gruntiniams vandenims, klaltovaizdziui,
augalijai, gywnijai ir vietos bendruomenems. Be to, sporto organizacijos savo administracine



veikla taip pat sukelia emisijas, todel jsipareigojama naudoti ir skatinti naudotis mazesng itak4
klimatui turindiais alternatyviais keliones bldais (pvz. keliems asmenims keliauti ta padia
transporto priemone), taip pat siekti naudotis skaitmeniniq technologijrl sprendimais,
organizuojant administracing veikl4,jei nera bitinybes fiziniam asmenq susibiirimu.

Gamtiniq buveiniq apsauga

Spofio renginiq organizavimas, daug dalyviq vienoje teritorijoje ir sportines veiklos padariniai gali
neigiamai paveilti vietovos aplink4. Spofio organizatoriai privalo pasirlpinti, kad spodines
veiklos urbanizuotoje ar gamtineje aplinkoje vyktq, paliekant kuo jmanoma maiiau pedsakq ir
sutrikdymq, skiriant ypatingq demesi augalijos ir gyviinUos apsaugai. Sj memorandumq pasiralg
subjeLtai isipareigoja skatinti supratimq apie inonirl daromq poveikl aplinkai, siekti issaugoti
pladiai pasiekiamas gamtines teritorijas pladiajai visuomenei. Taip pat svarbu tqsti ,sipareigojimq
po sporto renginiq nepalikijokiq irengimLl arba iiuKlirt, darandiq Zal4 gamtai.

Taisykliq laikymais ir bendradarbiavimas

5! memorandum4 pasirasg subjektai jsipareigoja laik)'tis vietos teises aktq ar taisyklirl, numatandill
elgesi ir apribojinius tam tikose teritorijose.

Siekiant paskatinti tvarumo tikslq ir praktikq jgyvendinimq, rekomenduojama uinegzti
bendradarbiavimo rySius tarp skirtingq sektoriq (viesojo, neryriausybinio, sporto verslo) vietiniq
ir tarptautiniq organizacijq, kadangi bendromis pastangomis pasiekti teigiami rezultatai yra
jaudiami platesniame naudos gavejq rate. Siekiant palankaus visuomenes vertinimo sporto
veikloms, ij memorandumq pasirasg subjektai turi pladi4 galimyb9 pristaqai savo atstovaujamas
organ izacij as kaipjautrias aplinkai, kuriq veikla remiasitvarumo principais, ik-vepiandiais Zmones
prisideti prie platesniq tvarumo tikslq igyvendinimo.

Tvarus iStekliq naudojimas

Sporto veikhl ir renginiq organizavimui, inventoriui daznai naudojamos medziagos, tokios kaip
plastikas artekstile, intensyviai naudoja gamtinius i3teklius gamybos procese ir neretai yra sunkiai
perdirbamos. Sj memorandum4 pasiradg subjektai isipareigoja siekti, kad sporto veiklose ir
renginiuose bitq naudo.jamas inventorius k sukuriama infrastruktira yra irengiama laikantis
s4moningo iltekliq naudojimo principq. Tvarus spofo veiklq organizavimas remiasi Ziedines
ekonomikos principais: sumaZinti, panaudoti pakartotinai, perdirbti, patais)'ti ir ruliuoti. I sporto
veiklas jsitraukusios organizacijos turi sumaZinti naudojamrl medziagq kieki, pimenybQ teildi
atsinaujinandioms medZiagoms, sertifikuotiems gaminiams, gamintojams ir partneriams,

isipareigojusiems ir praktiSkai realizuojantiems tvarumo tikslus.

Koreguodami renginiq organizavimo praktikas, vadovaujantis tvaraus \Tstymosi principais.
galime visokeriopai sumazinti materialiq ir finansiniq istekliq naudojimq Sporto bendruomenes
suinteresLlotdrl grupir.l bendradarbiavjmas ir inovatyviq beitvariq sprendimq bendros paieSkos gali
sustiprinti tvariq iprodiq formavimqsi ir bendruomenes prisiimtq tikslq tvarumo srityje
jglwendinim4.

Soci!l inis integralumas



Socialiniai aspektai turi svarbiq reikSmQ igwendinant tvanuno tikslus Si memorandumq pasirasg
subjektai isipareigoja isitaukti i dialog4 su sporto bendruomenes nariais, kurti atvir4, itraukq,
demokatiSkq sprendimq priemimo b[d4, uZlikrinti darbuotojq teises ginandi4 darbo aplink4, veilci
prie5 bet kokios formos korupcij4, diskriminaoij4 l)4ies, rases, isitikinimq, religiniais, seksualinds
tapatybes, neigalumo agvilgiais, nekilnq sportini elgesi.

Atkreiptinas demesys ! sporto judejimo svarb4, propaguojant sveikq glwenimo bnd4 pladiajai
visuomenei. Sveikos mitybos svarbos propagavimas leidzia sumaiinti visuomenes sveikatos
problemas, taip patmaZinamaisto pramones sukeliamas Siltnamio dujq emislas. Pageidautina, per
sporto renginius siiilomo maisto tiekimo grandin€ butq itraukta kuo daugiau vietines kihes,tvariai
uzaugintrl produktrl, pladiai butq atsizvelgta i vegelariikos ar veganin6s dietos reikalavimus.
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